REPUBLIQUE
FRANCAISE
Liberté

Egalité

Fraternité

Collége jean Picart le Doux

Bourganeuf

Au college, je consomme local

1, Place Tournoi
23400 BOURGANEUF
Tél : 0555 64 29 30

Cemaine du 09 au 13 décembre 202¢

S menus sont susceptibles de modi% (o]

L

ations en raison d’évenemd

PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER
Carottes rapée / Betterave
rouge
Cervelas a la paysanne / Roti ngdzl'lli:tlt?sls
Lundi de dinde Pain + (SIa;ade
Flageolets / Courgettes chocolat Fromage ou vaourt
09/12 Salade ge ou yaour
Flamby
Fromage
Compote multifruits
Thon en salade
Mardi Brochettes de poisson / Sotl'y laisse de poulet
CAFE /LAIT/ Chipolatas Compote + Frites
10/12 CACAO Purée / Tomates au four Gateaux Salade
JUSDEFRULLS Salade secs Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt Fruit
Fondant au chocolat
Wraps avocat macédoine de
> légumes
CAFE /LAIT/ g : )
Mercredi CACAO Petit salé / Cuisse de canette ) Crmss;a:l;s dfourres
JUSDEFRUITS Lentilles / Choux Bruxelles ~ piite o~ 238¢€
11/12 Salade ge ou yaour
Coupe glacée
Fromage
Créme dessert Bio
MENU VERT .
: Salade composée Jamban colt
; CAFE /LAIT/ ;
Jendi CACAO Spaghettis VG bolognaise Haricobs verts
Gaufres Salade
JUS DE FRUITS Salade
12/12 Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt Flamb
Cocktail de fruits y
Chou fleur en salade - SPERE I
. Blanquette de poule / Steak
Vendredi CAFE /LAIT/ a hacﬁé d
CACAO
Riz / Salsifis
US DE FRUITS
13/12 J Salade
Fromage
Banane
*VBFrancaise
**VBEuropéenn
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REPUBLI UE Collége Jean Picart le Doux
FRANCAchSE pourenedt
Lsberté
Egalité
Snanst 1, Place Tournoi
Au college, je consomme local 2%’.‘:30 ggg;{gf;gg
Semaine du 16 au 20 decembre 202¢
PETIT DEJEUNER DEJEUNER O DINER
Salade d’automne VU
Poisson en sauce / Nuggets de - ge
Poisson pannée /
Lundi poulet Haricot vert
Perles de céréales / Brocolis  Chocolatine
salade Fromage
16/12 . - Creusois
Petits suisse
Yaourt
Coleslaw
Mardi Roti de dinde sauce pruneaux Hachis Parmentier
CAFE /LAIT/ Haricots vert / Carottes
17/12 CACAO Salade Banane + Salade
JUS DE FRUITS Fromage gateau sec Fromage ou yaourt
Yaourt aux fruits + gateaux Licgeois auchacola
secs
MENU VERT
CAFE /LAIT/ Haricots vert en salade Potage de légumes
Mercredi CACAO Omelette aux pommes de Pizza royale
JUS DE FRUITS terre et Salade
18/12 Salade Fromage ou yaourt
Yaourt nature Clémentines
Beignet abricot
REPAS DE NOEL
Fois gras
Toasts saumon fumé
Supréme de pintade forestier
] Flan potimarron / Salade de chévres
Jeudi CAFE /LAIT/ Haricots-vert Faux filets
Jus CD‘;C&%”S Pomme noisette Pompon Gratin dauphinois
19/12 Poisson blanc Fromage ou yaourt
beurre blanc Ile flottante
Salade
Fromage avec salade
Buche maison ou entremets
Poire caramel -
Sardines / Maquereaux
Vendredi 3 moutarce
CAFE /LAIT/ Tajine de poulet
20/12 Jus géc&%ns Semoule
/ Salade
Yaourt nature
Fruit

*VBFrancaise
* VBEuropéenn Ces menus sont susceptibles de modifications en raison d’évenements imprévisjb{gg
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RE PUBLIQUE Collége Jean Picart le Doux
FRANCA?SE Bourganeuf
Liberté
Egalité
Fraternité 1, Place Tournoi
Au college, je consomme local 23T4e?0 gg)gggﬁgggg
Cemaine du 06 au 10 janvier 2025
DEJBUNER DEJEUNER GOUTER DINER
Feuillette Hot Dog
Cordon bleu / ceuf sauce tomate
Lundi béchamel Lasagnes au beeuf
Petit pois carotte / épinard Salade
06/01 Salade Créme anglaise
Fromage ou yaourt
Beignet pommes
Betteraves macédoine rémoulade
Mardi Saumon/ Quenelles de veau Potage
CAFE /LAIT/ Riz/ Haricots verts Croissantjambon
07/01 CACAO Salade Salade
JUS DEFRUITS Fromage ou yaourt nature Fromage ou yaourt
Compote + gateaux secs ananas
Endives surimi emmental Nem ponler
CAFE /LAIT/ Boulette de beeuf sauce tomate / Firbasmas
Mercredi CACAO Escalopes au jus Silada
JUS DE FRUITS Spaghettis / Salsifis
08/01 Salade Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt nature Rose dessables
Orange
MENU VERT Potage
Carottes rapées cceur de palmier . .
Jeudi CAFE /LAIT/ Fondu creusois kscaope viennpise
CACAO . i Ratatouille nigoise
JUS DE FRUITS Pommes rissolées Salade
09/01 Salade
Fromage Fromage ou yaourt
Galette des rois B
Charcuterie
Vendredi CAFE /LAIT/ Poisson pané / Roti de veau
CACAO Semoule / Brocolis
10/01 JUS DE FRUITS Salade
Fromage blanc
Clémentines

*
VBFrangaise

**VBEuropéenn
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RE PUBLIQUE College j:an Picart le Doux
FRANGAISE pournest
Lsberté
Egalité_
s 1, Place Tournoi
N : 23400 BOURGANEUF
Au college, je consomme local Tél - 05 55 64 29 30
PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER DINER
Soupe de potiron
Echine de porc / Aille de raies So-ly-laisse dinde
. Riz pilaf Flageolet
Famdi Salade Salade
06/01 Fromage ou yaourt nature Fromage ou yaourt
Kiwi/Pomme Gateau de semoule
CEuf mayo
Mardi Bourguignon / Poisson l;(itezie
CAFE /LAIT/ meuniére Pommes rissolées
07/01 CACAO Carottes / Pomme de terre
JUS DE FRUITS Salade Salade
Fromage ou yaourt
Fromage ;
. . . (Eufs au lait
Petits suisse aromatisés
) MENU VERT
. CAFE /LAIT/ Salade noix emmental Flamenkuche
Mercredi CACAO Hachi P ; Salad
JUS DE FRUITS achi Parmentier alade
08/01 Salade Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt nature Pain perdu
Salade de fruit
Pamplemousse/ Macédoine
rémoulade Potage
Jeud CAFE /LAIT/ Filets de perche / Grillade de gniche lonratie
CACAO Porc Salade
JUS DE FRUITS Semoule / Chou fleur
09/01 Fromage ou yaourt
Salade
Orange
Fromage
Tarte aux pommes
Thon wrap, demi wrap
Vendredi CAFE /LAIT/ Choucroute garnie / Saucisse
CACAO de Volaille
10/01 JUS DE FRUITS Salade
Fromage

Yaourt aux fruits

*
VBFrangaise

**VBEuropéenn
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REPUBLIQUE C::‘Iésejean Picart le Doux
FRANGAISE pourmanest
Libertt
J?gah'té_
it 1, Place Tournoi
< ; 23400 BOURGANEUF
Au college, je consomme local Tél - 05 55 64 29 30
Semaine du 20 au 2¢ jahvier 2025
PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOTTER DINER
Potages a la tomate
Bull bergere (boulette de viande) / Hinggets deptuict
/ Boulgour
Lundi Carguss Salade
Petits pois
Salads Fromagsa ou yaourt
20/01 Cocktail de fruits
Fromage ou yaourt
Compote
Choux fleure en salade Potage
Mardi Poisson en sauce Merguez /
CAFE /LAIT/ Cervelas fromage lardon Epinard a la créme
21/01 CACAO / Semoule Salade
JUS DEFRUTLS Salade Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt Petits suisse
Poire chocolat aromatises
MENU VERT
. Pate gratinée au jambon
Mercredi CA‘(‘;E é LAIT/ Asperges avocats de dine /
jus Dl:: FI?!(:JITS Spaghettis bolognaise (végétarien) Salade
22701 / Salade Fromage ou yaourt
/ Fromage ou yaourt Clémentines
Kiwi / Banane
Charcuterie Potage
Paupiette de veau Tartiflette
Jeudi CAFE /LAIT/ Boudin noir / (pdt; reblochon ;
CACAO Courgettes créeme ; lardon)
JUS DE FRUITS Brocolis / Salade
23/01 Salade Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt Flamby
Orange
Crépe fourrée
. Nuggets de poulet
Vendredi CAFE /LAIT/ Andouillette
24/01 JUs CD[E(;AR?JITS / Pommes rissolées
/ Salade Fromage ou yaourt
Pommes
*VBFram;aise
**VBEuropéenn
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REPUBLIQUE Colis pram Flemslelbome
FRANGCAISE
Liberté
Egalité =
bt 1, Place Tournoi
x < 23400 BOURGANEUF
Au college, je consomme local Tél - 05 55 64 29 30
PETIT DEJEUNER DE]EUNER GOUTER DINER
Macédoine / surimi Potage
Roti de dinde Kebfb
. Cote de' pore / Pomme de terre
Lundi / Lentilles rissolée
Endives braisées Salade
27/01 Salade Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt Salade de fruits
Orange
Salade de pates a la nicoise
Mardi Filet d.e perche en sauce Yatubon et/
. Saucisse de Toulouse Beritamaia
JLALL/ / Haricots vert P
28/01 CACAO Salsifi Salade
JUS DEFRUITS aISI dls Fromage ou yaourt
Sale Créme dessert
Fromage
Yaourt aux fruits
Potage
) MENT VERT Escalope de dinde a la
CAFE /LAIT/ :
Mercredi CACAO Endives emmental Cocrspﬁz t/tes
JUSDEFRUITS  Omelette aux pommes de terre / galla de
S Salade Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt Clémentines
Liégeois au café
Soupe de citrouille
. : Fondu creusois Tarte au thon /
CAFE /LAIT/
Jeudi CACAO / Frites Salade
— JUS DE FRUITS Salade Fromage ou yaourt
/ Fromages ou yaourt Poire belle helene
Biscuit roulet a la confiture
Pizza kebab
Cordon bleu
Vendredi CAFE /LAIT/ Saucisse de volaille /
CACAO Légumes paysannes
31/01 JUS DE FRUITS Salade
Fromage ou yaourt
Banane

*,
VBFrangaise

**VBEuropéenn
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